
＜校長室より＞  令和 2年 12 月 2 日 

 

「イーストーク！」に取り組む姿も、カッコイイ！ 
 

首里東高校では今年から毎週木曜日、朝のＳＨＲ時間に「イーストーク！」を行

っています。学年主任が名付け親です（どこかで聞いたような・・・）。 

キャリア教育の一環として、ＨＲ担任・副担任が協力し、テーマに沿ってトーク

が進むよう生徒を見守っています。 

 

自分の考えや気持ちをあらたまって友達に話すことは気恥ずかしく、なかなか進

まない事が多いです。 

 

 

 身につけたいこと 

・人の意見を聴く力 

 ・ルールを守る力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初は「好きなアイス」等でしたが、最近は「首里東の問題点」などについてト

ークするクラスも出てきた様子。すごいなぁ。どんどん変化しています、首里東

の生徒たち。今年は「PREP 法」を意識して話そう、と目標を立てています。 

3 月まで続けてみますね。楽しみです。 

 

         （生徒の感想） 

・みんなのことをもっと知ることができたし、笑う機会が増えた。 

・30秒話すのが難しい、もたない。 

・自分の分からないテーマだと、話せない。 

・あまり人と話す機会がないので、とても楽しかった。 

・もっと深い話がいい、テーマが簡単かもしれない。 

  


