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特徴は？

・ちばり帳面より一回り小

さめのＡ５サイズで持ち運

びに便利！

・表紙も裏表紙も自分なり

にデコレーションできるス

ペースが大きめ。！！

もちろんキートンもいます。

時間は誰にでも平等にあるのになぜ上手に使う人と使えない人に分かれるのでしょう

か？ それはやることや目標がはっきりしているかどうかだと思います。やることが

はっきりしている人は行動が機敏になります。目標がはっきりしている人は時間を上手

に使おうと工夫します。でも、時間を上手に使っているような大人でも、忘れ物やうっ

かりミスはします。そこで多くの人が手帳を使うのです。大人は仕事や他人に失礼のな

いように細心の注意のために手帳を活用します。皆さんも社会人になります。今のうち

予定やメモを手帳に書き留める習慣をつけておくといいかと思います。まずは忘れ物や

提出忘れなどのないように『ちばって帳』を自分なりに使って、ちばってちょ（帳）。

在庫が少ないので大事に使って下さいね。

月ごとに予定が書き込めて各テストや

提出物の期限、部活動の予定や学校

行事など見通しが立てやすいよ。

日々の細かな予定やメモなどを細かく

記入できる場所もあるよ。

日曜・祝祭日が赤で示されているよ。


